Seminaret startar fredag 9.april med kveldsmat  

kl. 18.00 og vert avslutta ca. kl. 16 søndag 11.april.
Det er viktig at alle deltakarane er med på heile samlinga

Pris: kr 1500 ved betaling innan 8.mars
         kr.1750 ved betaling etter 8.mars
(inkluderer full pensjon på dobbeltrom og kursavgift)

Tillegg for rom med bad kr.165
Tillegg for enkeltrom       kr.115
Ta med: håndkle, laken, putevar og dynetrekk ( kan leigast 
for kr 60 ) eller bestill oppreidd seng for kr.150. 
Betaling til konto nr. 96003221048

HGK  v/ Solvor G. Øygard, Lyngfaret 18,  5172 Loddefjord

Tlf. 55 26 41 24 - 950 82 773 Epost:  sgoygard@online.no
(betal  gjerne  over  nett  eller  telefon)

	


Informasjon og påmelding:
Inger Anne Eldegard, Moa 2, 6884 Øvre Årdal                               

e-post iael@ardal.kommune.no mobil 991 04 650 eller 

Solvor Grande Øygard, e-post  sgoygard@online.no, 

Tlf 55 26 41 24  mobil 950 82 773
----------------------------------------------------------------------------
Namn:
_________________________________________

Adresse:_________________________________________

Telefon:______________E-post: _____________________

Ønskjer rom med bad  ​​​​__   Ønskjer  oppreidd seng  ___

Spesielle behov (t.d. diett, behov for enkeltrom):____________
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Helhet gjennom Kristus 
innbyr til ei helg med 
sjelesørgerisk undervisning og forbøn.

Vi får hjelp til å møta oss sjølve, til å utdjupa 
Gudsforholdet vårt og til å møta 
kvardagen på ein ny måte.


Tema for undervisninga:

Indre sår og negative bindingar

Synd, vedkjenning og tilgjeving

Gudsbilete og sjølvbilete

Guds hjelp i våre liv

Det er sett av tid til samtale med forbøn 

for kvar einskild deltakar som ønskjer det. 

Forbedarane har teieplikt. Det er inga form for gruppearbeid eller gruppesamtaler.
Seminarleiar: Magne Bjørkhaug
Team: Jorunn Sæle Bjørkhaug, Audun Systad,                              Inger Anne Eldegard,  Anne A. Hageberg, 
Solveig og Arne Dagfinn Øynes.
Helhet gjennom Kristus er ei internasjonal, tverrkyrkjeleg sjelesorgsrørsle som tilbyr forbøn, sjelesorg og skriftemål. Heilskapen i alle relasjonane våre har innverknad i liva våre. 
Vi får hjelp til å utdjupa forholdet vårt til Gud, til andre menneske og oss sjølve. Målet er større overgjeving til Kristus.  

Magnus Malm skriv i den kjende boka ”Veivisere”:

”Vi har mange slike ømme punkter, av ulike typer. De hindrer effektivt min etterfølgelse, og dermed også andres. Derfor vil Jesus mer enn gjerne befri meg fra dem. Det første han vil gjøre er å greie ut det som jeg selv opplever som en eneste stor floke av problemer. Han drar ut tre store områder: Synd, sår og bindinger. De henger på mange måter sammen, men er likevel svært ulike og må behandles ulikt. Og når sjelen kjennes som et blygrått nøste, kan det faktisk være riktig befriende å gå litt systematisk til verks. Både i teori og av egen erfaring har jeg fått stor hjelp gjennom en økumenisk sjelesorgsbevegelse som i Sverige og Norge arbeider under navnet  ”Helhet gjennom Kristus”.” (side 70-71) 

Leiinga for Helhet gjennom Kristus i Norge:
Styreleiar: Magnus Kro  Styret: Magne Bjørkhaug, Torleif Elgvin, Ingveig Moldstad og Kai Gjelten. Torunn Westli og Annbjørg Vågen(sekretær),

Regionleiar for Bjørgvin: Solvor Grande Øygard
Meir informasjon om Helhet gjennom Kristus

på nettsidene:  www.helhet.org
Lyngmo Ungdomssenter ligg på Hafslo i Luster kommune i Sogn og Fjordane. Leirplassen ligg ved Hafslovatnet, 14km frå kommunesenteret Gaupne og 14km nord for regionsenteret Sogndal ved riksveg 55.

Tlf. 57 68 43 66 

	








Helhet gjennom Kristus





innbyr  til helgeseminar


9.-11. april  2010





Lyngmo Ungdomssenter


på Hafslo i Luster





Tema:


Fridom og lækjedom i Kristus





Seminarleiar:


Magne Bjørkhaug





Dette er eit seminar for deg som ønskjer


ein djupare relasjon med Herren.


Gjennom undervisning og forbøn


søkjer vi Jesu lækjedom og utfriing,


 slik at vi kan gå vidare i livet


med større frimod og glede.





Velkommen til deg som ønskjer


å vera med for din eigen del


og til deg som vil bli


utrusta til forbønsteneste,


samtale og sjelesorg.
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